All about Aloe

Die Geschichte der Wunderpflanze

Die Aloe Vera ist wohl eine der berihmtesten und beliebtesten Pflanzen weltweit. Wir wissen, wie
sie aussieht und wofiir sie eingesetzt werden kann. Die Aloe ist experience food - sie lasst sich
leicht als Superfood in deine Emnahrung und deinen aktiven Lifestyle einbauen. Damit du darauf
vertrauen kannst, deinem Koérper nur die besten Inhaltsstoffe zu liefern, kimmem wir bei Aloe Base
uns darum, Blatter in héchster Bio-Qualitat zu vertreiben. Pureness health: viillig chne Chemie und
Zusatzstoffe. Und obendrauf steht Aloe Base fiir zero waste, denn wir kommen ganz ohne

Plastikverpackung aus!

Aber zuriick zur Pflanze - Wo kommt die Aloe Vera eigentlich her? Welche beriihmten Personen

kannten ihre Wirkung? Und was macht eine Aloe Pflanze auf einer Seefahrt?

Auf Fragen wie diese haben wir eine Antwort parat!

Komm mit auf eine Reise und erfahre die Hintergriinde der Aloe Veral




Ursprung der Aloe Vera

Aloe Vera Blatter werden seit Jahrtausenden schon fiir die
Kérperpflege und Schénheit, sowie die Unterstiitzung von
Heilungsprozessen verwendet. lhren Usprung vermutet man in
den tropischen Regionen Afrikas.

Von dort aus hat sich die Pflanze in den arabischen Raum, wo
man erste Aufzeichnungen nachweisen konnte, nach Asien,
Europa, Sid- und Nordamerika, und heute bis nach Australien
verbreitet. Es gibt sogar Arten, die frostbestandig in Sibirien
Uberleben kénnen.

Das alte Agypten

Die wohl beriihmteste Frau, die Aloe Vera fiir ihre Schénheit
verwendet hat, war Kleopatra. Es heiltt, dass Kleopatra die Aloe
in ihren Milchbadern verwendet hat, um durch die Pflanze der
Unsterblichkeit, wie die Aloe Vera bei den Agyptern genannt
wurde, ewige Schénheit und Jugend zu bewahren.

Die Pharaonen wurden unter anderem mit Aloe einbalsamiert, um
Bakterien und Pilzbefall zu vermeiden.

Von Hippokrates bis Kolumbus

In der chinesischen, ayurvedischen, griechischen und rémischen
Medizin wurde Aloe Vera zur Desinfektion, Wundheilung und bei
Verdauungsbeschwerden eingesetzt. Hippokrates, Dioskurides,
Paracelsus und auch Hildegard von Bingen kannten ihre
Heilwirkungen.

Seefahrer und Feldherren wie Kolumbus und Alexander der
Grolte fuhrten sogar ganze Pflanzen auf ihren Fahrten und
Reisen mit, um ihr Gel bei Krankheiten oder Verletzungen sofort
und ganz frisch verwenden zu kénnen.




Angefangen in Afrika, iber Kleopatra und Alexander den Grofen; die Geschichte der Aloe Vera ist so
spannend und aulbergewdhnlich wie die Pflanze selbst. Heute gibt es weltweit riesige Plantagen, damit
die grofie Nachfrage, vor allem fiir die Kosmetikindustrie, bedient werden kann. Wir von Aloe Base legen
Wert darauf dieser Pflanze, mit dem besonderen Ursprung, die bestmégliche Umgebung zu schaffen, um
zu wachsen. Natlrlich und ressourcenschonend.

Du méchtest mehr Gber die Aloe Vera und Aloe Base erfahren? Auf unserer Website warten spannende
Informationen rund um die Pflanze und unsere Philosophie auf dich! Entdecke aullerdem unser
vielseitiges Produktangebot vom Aloe Frischblatt bis zum Aloe Vera E-Book.

Jetzt kaufen!
Jetzt kaufen! Jetzt kaufen!

Zum Shop




contact@aloebase.com

Nimm uns in dein Adressbuch auf

hier deine Praferenzen aktualisieren vom MNewsletter abmelden




